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JETEZ LE
MOUCHOIR

immeédiatement
aprés usage.

SIGNALEZ TOUT SYMPTOME
Lorsque vous étes malade ou
ne vous sentez pas bien,
isolez-vous et signalez-le
immédiatement.

ETERNUEZ DANS
VOTRE MANCHE
Toussez ou éternuez
dans votre coude, et
non dans vos mains.

N'Y TOUCHEZ PAS
Ne touchez pas
VOS yeux, votre nez
ou votre bouche.
Les germes sur
VoS mains peuvent
s’introduire dans
votre corps.
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Jetez les mouchoirs
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LAVEZ VOS MAINS
SOUVENT

Frottez vos mains pendant
20 secondes. Lavez-les
fréquemment, surtout apreés
avoir utilisé un mouchoir.

RESPECTEZLA
DISTANCIATION
PHYSIQUE.

Restez a 2 meétres des
autres pour freiner toute
contamination.
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