L’ECOLE CHSA

2 AU 13 DEC 2024

Dates importantes :

5 déc : Sortie Raptors (3% a la 6° année)
13 déc : Spectacle de la garderie
13 déc : Le Grand Troc ! Conseil d’école (15h45-19h)

*info ci-dessous

Résultats des projets du
concours Artmonie a
18 déc. : Spectacle d’hiver parents en PM I’école Charles-Sauriol

17 déc : Spectacle hiver (pratique pour nos éleves)

21 déc-5 janv. : Vacances d’hiver

L’Intelligence artificielle - la
Cyberintimidation réelle

Spectacle des fétes (18 décembre a partir de 13h)
Groupe A : 13h a 13h50

Entracte : (15 min)

Groupe B : 14h05 a 15h

16 classes sur 18 ont participé
au projet Artmonie, qui fait partie
de notre plan PPIMI (anti-

‘Groupe A GroupeB intimidation). Depuis que
l'intelligence artificielle a été

MAJA D 4B .
rendue accessible au grand
4A 1A public en 2022, la
MAJA A 2B cyberintimidation et son impact
2A 1C ont connu une hausse.*
MAJA B 2-3e
3A 3B Selon
MAJA C 5A et B mené aupres de 13 000
jeunes Canadiens agés de 12 a
6AetB 1B 17 ans, un jeune sur quatre a

ete victime de cyberintimidation,
avec des conséguences séveres
sur leur santé mentale. Avec
I'arrivée de l'intelligence
artificielle générative, la
Collecte de denrées cyberintimidation et le potentiel

Comme chaque année, nous organisons également une collecte de préjudices qui en decoulent
de denrées pour le Centre Oasis. Nous vous invitons a apporter connaissent une hausse

des aliments sains et non périssables, sacs ou des boites. Votre marquee.

don contribuera a rendre cet événement encore plus significatif
et festif. Veuillez noter qu'en raison du grand nombre de
participants et du timing serré, nous n‘aurons pas le temps de
transférer toutes les denrées pour remettre les sacs. Nous vous
remercions de votre compréhension. Merci de votre collaboration
et de votre générosité

Afin de démontrer du respect envers nos €léeves et notre
personnel, nous vous demandons de ne pas quitter le gymnase
apres la performance de votre enfant. Un entracte a été prévu
pour vous permettre de partir discretement si nécessaire.

Soyez des parents avertis,
protégez vos enfants. Selon
I'atelier de cyberintimidation a
I'école, plusieurs éléves
commencent a jouer en ligne
sans surveillance parentale des
la 4e année (9 ans). Parlez avec
vos enfants pour les sensibiliser.



https://cyberbullying.org/generative-ai-as-a-vector-for-harassment-and-harm#:~:text=AI%2Dgenerated%20harassment%20and%20cyberbullying,substantial%20psychological%20and%20emotional%20harm
https://www.ctvnews.ca/sci-tech/1-in-4-adolescents-have-been-cyberbullied-statcan-says-1.6569926
https://www.ctvnews.ca/sci-tech/1-in-4-adolescents-have-been-cyberbullied-statcan-says-1.6569926

Concours
ARTmonie

Novembre 2024 Soumetiez votre aeuvre |

Artmonie a I'école élémentaire Charles-Sauriol

Finaliste : Maternelle-Jardin (MJC Mme Ronit et Mme Hibo)
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UN RESEAU POSITIF,
CA COMMENCE PAR MOI

"Qui choisis-tu d'étre en ligne, et comment tes actions influencent-elles ton réseay ?*

xplore FNedée que sur
Intarmet, hacun pewt choisin
Tiderties gail sondane
montrer. mas ces Cho ond
ey consiquinces o le
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Maternelle-Jardin (MJA, MJB, MJD)
Marie-Ange et Anjannee, Maty et Rugia, Maya et Antoinette
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MajaA, MajaB et MajaD

Le projet vise a sensibiliser les éleves aux comportements respectueux
et a la gestion de leurs émotions en ligne. En fabriquant leur propre
"écran”, les éleves expriment leurs émotions (tristesse, joie, colere) a
travers des formes géomeétriques (cercles, triangles, carrés) de
différentes couleurs pour représenter leurs réactions face a des
situations en ligne. Ils apprennent a reconnaitre les zones de regulation
- la zone verte pour la joie, la zone bleue et jaune pour l'équilibre, et la
zone rouge pour la colére. Ce projet inclut une discussion sur la
cyberintimidation et Uintelligence artificielle, encourageant les éléeves a
adopter des regles simples comme demander de aide a un adulte ou
ne pas partager de contenus blessants. Cette activité artistique aide les

jeunes a développer un langage pour exprimer leurs émotions et
promouvoir des comportements respectueux en ligne.



Finaliste cycle primaire : 2A et 2B (Mme Hanane et Mme Olfa)
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Notre affiche, intitulée "Un mot peut changer une vie",
sensibilise du theéme de la cyberintimidation en mettant en
lumiére ses causes, ses conséquences et les solutions
possibles.

- L'ordinateur au centre représente le cyberespace ou se déroulent
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les interactions en ligne, Sur le davier, les lettres forment [e mot
"CYBERINTIMIDATION®, soulignant le sujet principal

Les bulles de messages illustrent les effets des mots en ligne :
Les bulles rouges symbolisent des messages négatifs pouvant

blesser, accompagnés d'émoticones tristes comme € et ¢

Les bulles vertes et bleues contiennent des meassages positifs
(@idez les autres, @ppreciez les différences) pour encourager des
comportemeants bienveillants ;

-Les enfants montrent I'impact émotionnel :

- Les enfant heureux a gauche représente les effets des mots

encourageants
Les enfant tristes a droite illustre les conségueénces des
messages blessants

Le slogan central, "Un mot peut changer une vie", invite chacun 4
réfléchir a limportance des mots, méme dans un contexte

numerique.,
e S "ette affie vise VOO U 5 B \
%‘w\;\@;r $ Mol Cette affiche vise & provoquer des discussions et A encourager des
y $ 2 selutions positives pour faire du cyberespace un lleu respeciueux
Se,, e ‘el bienvelllant.

e — —



Classe 3A et 4A (Mme Samia et Mme Amina)
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Travail sur la Cyberintimidation Classe 3B et 4A

Dans le cadre de ce travail, les éléves ont utilisé un écran d'ordinateur pour créer une
présentation interactive qui aborde la cyberintimidation sous différents aspects.

Causes de I'intimidation : Les éléves ont présenté les raisons pour lesquelles la

cyberintimidation se produit. A travers des exemples concrets et des situations de la vie réelle, ils
ont expliqué les comportements et les attitudes qui peuvent mener a I'intimidation en ligne.
Conséq es de Vintimid

: Les éléves ont détaillé les effets négatifs que I'intimidation a
sur les victimes. Les éléves ont exprimé ces conséquences a travers des scénarios illustrant

comment les victimes peuvent se sentir. Ils ont aussi utilisé la méthode des zones de régulation
pour classer les émotions ressenties par les victimes en fonction de leur intensité (zones Bleu,
z0ne Rouge ,zone jaune .).

Calut,

pour édiera I’ i

: La derniére partie de la présentation était dédiée aux
solutions et aux actions a entreprendre pour prévenir et résoudre les situations de

cyberintimidation. Les éléves ont proposé des stratégies de communication, des démarches &
suivre pour signaler I'intimidation.



Finaliste : cycle moyen 6A et 6B (Mme Charlotte et Mme Myriam)

Les éléeves de la 6e année de Charles-Sauriol se sont penchés sur les risques d’une intimidation
réelle via I'utilisation des réseaux sociaux et de l'intelligence artificielle. Les deux classes ont ressorti
ensemble les paroles qui les ont blessées ou qui pourraient les blesser dans la vie de tous les jours.
Ensuite, en équipe, ils ont créé des récits en quatre et cing temps pour illustrer les conflits qui
peuvent arriver que ce soit dans les relations en personnes ou en ligne. Certains récits ont été
généré a partir de l'intelligence artificielle elle-méme, amenant ainsi un usage pédagogique de celle-
ci.

L’utilisation des médias sociaux, par I'utilisation d’'une plateforme fictive, le Hamster-cam, peut étre
positive si on sait comment bien I'utiliser. Les éléves ont aussi voulu illustrer leurs émotions et I'état
de leur santé mentale par I'entremise d’un petit hamster qui change et se transforme selon les
expériences vécues. Pour trouver des solutions aux divers problémes, ils se sont penchés sur qui
pourrait étre leur personne de confiance, comment aller chercher de I'aide et les stratégies pour
rétablir un équilibre dans leurs échanges dans la vraie vie ou sur les réseaux sociaux.

Le respect en héritage

Un court récit,
généré par I'intelligence artificielle.

Un court récit,
Rrénéré par l'intelligence artificielle.

Un court récit,

Un court récit,
généré par l'intelligence artificielle.

généré par l'intelligence artificielle.
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Participation de nos classes de la 1A, 1B et 1C (Mme Sophie, Mme Katy et Mme Houda)

Linteligence artificiele au service de la lutte
contre la cyberintimidation. Les divers emojis et
messages diffusés sur Internet sont analysés par
I'A, qui filire et ne laisse passer que ceux positifs,
dans le but de créer un monde plus inclusif et
joyeux.

CEuvre réalisée par les classes de 1A, 1B, 1C, pour le concours
Artmonie, novembre 2024.




Sciences Technologies Ingénievie Avts Mathématiques

Nouveau ! Laboratoire STIAM a Charles-Sauriol

Notre comité STIAM a travaillé avec enthousiasme au cours des trois derniers mois pour mettre en place
un Labo STIAM a I'école Charles-Sauriol. Ce laboratoire sera un véritable centre d’innovation, ou nos
eléves auront 'opportunité de découvrir et d’explorer les sciences, la technologie, I'ingénierie, 'art et les
mathématiques de maniere ludique et interactive.

Notre dynamique comité prévoit également la création de clubs et d’activités enrichissantes, parfois
multidge, afin de favoriser 'apprentissage par I'expérience et de stimuler la curiosité de nos éléves dans
ces domaines passionnants. Nous sommes impatients de voir nos éléves s’épanouir et grandir grace a
ces projets !




TFO

Les expériences éducatives branchées TFO
TFO | Séries, émissions et films en francais sur demande

Les expériences éducatives branchées TFO ont rejoint plus de 4400 éléves et 215 enseignants de
partout en province I'an dernier. Fort de cet engouement, TFO vous propose 12 nouvelles
experiences eéducatives branchées pour la premiere étape de I'année scolaire, de septembre 2024 a
janvier 2025.

Les thémes abordés incluent:

-I'importance d’un équilibre entre vie et jeux vidéo;

-les stratégies de recherche;

-la validation de sources d’information;

-la résolution de probléme en collaboration avec les autres;
-le processus de création;

-la pratique de la conscience phonologique.

Le Grand Troc! Organisé par le conseil d’école
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Gymnase de charles-Nauricl
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" Déposez vos articles d" occasion au bureau de lécole

Le premier échange

d'articles d'occasion Il n'y a aucune obligahon d'apperter quelque chose a échanger. Le but de
a Charles-Sauricll  I'événement est de faire circuler ces articles d'occasion en bon état pour
Aucun échange aider la planéte et notre communauté.

dargent! Les dépéts le jour de l'événement seront acceptés (mais pas encourogés)
En collaboration
avec |es éléves de
Se et be années, le Premier arrivé, premier servi (pas de prix sur les articles,
Conseil des parents donc le service est complétement gratuit) aucun échange d'argent!

- e} vous! = *Veuillez opperter vos propres sacs. v
4 rvv Y VYV ey v
LISTE DEN ARTICLES A DEPOSER (L€ doh 4€ vos véLements)
pré-1aves et non endemmagés( en ben €Lat, ex sans trous. ayant

Leous Ves beutons, [ermetures €clair 9ui [onctionnent etc..
TATELE ENFANTS 40NN + gniguement,

"pas d'articies 4e bébe @1

« VETEMENTS ‘ « L1VReS EN FRANGAIS

« HABTTN D'HIVEK - JOUETS - sqns picces manguantes
« (HAUSSURES & - FQUIFPEMENT DE SPok]

. bOJTEN

Circulez dans le gymnase pour prendre ce dont vous voulez/ avez besoin.

=1 Ni veys veylez €bre benévele, veyillez cenlgeter

v andrealresdane@ymailcem oy €ve.Lebolka@mail.com



https://www.tfo.org/

Dans la communauté et pour nos familles :

Padlet a jour pour les familles : https://padlet.com/SecteurCOMM/bddrpfxpkhx988so
Suivez le lien ci-dessus pour une panoplie de ressources et d’événements francophones dans la
communauteé.
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PARENTS BAMBINS

Le programme Parents-Bambins promeut le développement moteur, cogniti
et social de votre enfant par le biais d'activités variées pour les familles
francophones ayant des enfants agés de 0 a 6 ans.

INFORMATION ET INSCRIPTION:
@ jelsa@cenyretranco org

*Nous offrons la collation et les jetons de tronsport TTC ou besoin



https://padlet.com/SecteurCOMM/bddrpfxpkhx988so

